
Gentili amiche /amici, colleghe/colleghi, 

la riunione si svolgerà  il 23 febbraio, domenica prossima, a Narbolia nell'ex  casa parrocchiale 

Per chi viene dal nord, sulla 131, si svolta, al km 108, verso Milis che si  

raggiunge dopo circa 4 km e da lì dopo quasi 6 km si arriva a Narbolia. 

 

Per chi viene da sud invece bisogna svoltare al km 98 verso Zeddiani, che si raggiunge dopo circa 4 

km, da lì dopo circa 2 km si arriva a S. Vero Milis e dopo altri 5 km circa si arriva a Narbolia. 

Una volta trovata la strada principale, Via Umberto, che collega Riola a Seneghe, si svolta verso la 

Via Roma e dopo 100, massimo 200 metri, a destra c'é la piccolissima Via Regina Elena al n 6 si 

trova l'ex Casa Parrocchiale. 

Programma: 

-h. 10.00-13.00, incontro tra soci Anab e simpatizzanti della bioedilizia, presentazione delle future 

iniziative; 

-h. 13.00-15.00, pranzo al sacco. Ognuno porta qualcosa. No piatti e posate usa e getta; 

-h. 15.00-17.00, visita guidata alla casa in bioedilizia di Endro Pulido; 

-h. 17.00-18.00, sagra delle zeppole di Narbolia (per chi vuole trattenersi). 

E' necessario confermare la propria presenza. 

Saluti 

Silvano Piras 

 



Narbolia 23 febbraio 2014,  Incontro fra Soci e Simpatizzanti A.N.A.B. della 

Sardegna e della penisola. 

Mi occupo di bioedilizia da 25 anni, e da 25 anni costruisco con materiali 

naturali. Lavoro da sempre nella realizzazione di nuovi edifici in terra cruda e  nel 

campo del recupero dell’architettura tradizionale in blocchi d’argilla.  

Quindici anni fa ho seguito il corso di Architettura Bioecologica dell’Anab che 

ha contribuito al miglioramento della mia formazione professionale e culturale 

facendomi conoscere la situazione italiana ed europea della architettura sostenibile. 

 Nel corso del tempo, in veste di delegato, per Anab ho organizzato il Corso di 

Tecnico Bio-edile e svariate conferenze, seminari ecc. Nel corso dell’ultimo anno, 

con amici vecchi e nuovi abbiamo fatto alcune cose qui in Sardegna nel campo della 

bioedilizia, alcune come Anab, altre, a causa dei budget limitatissimi, utilizzando altri 

canali: 

-il workshop sulle calci naturali a Sassari; 

- la fiera del LAVORO VERDE ad Alghero nella sede del Parco di Porto Conte; 

-i workshop sugli isolanti naturali e gli intonaci in terra cruda a Sadali; 

- la conferenza  durante il Festival di Scirarindi a Cagliari. 

Con questi amici vogliamo continuare a fare altre iniziative nel 2014 rivolgendoci a 

un pubblico più vasto proveniente dalla penisola  ma anche dal resto del mondo. 

Lo spirito che ci anima è quello degli appassionati della bioedilizia che 

vogliono costruire con i materiali naturali e condividere queste tecniche con altri 

periti, geometri, architetti, ingegneri, artigiani, ordini professionali, amministrazioni 

comunali, parchi naturali, autocostruttori, ecc.  

C’è un patrimonio enorme di conoscenze, di progettualità, di saper fare e di 

abilità manuali che va messo in circolo.  

C’è tantissimo da fare nel settore del recupero sia del patrimonio edilizio 

storico sia di quello recente (anche con l’autocostruzione).  

Vogliamo fare un salto di qualità ed essere più presenti e attivi sia nella 

regione sia nella penisola. L’anno scorso hanno partecipato alle attività svolte tante 

amiche/tanti amici e colleghi, che vogliamo coinvolgere nelle numerose iniziative 

che stiamo preparando. 



Per questo motivo abbiamo chiesto a tutti di iscriversi ad Anab e di 

partecipare alla riunione che abbiamo convocato a Narbolia nel centro Sardegna 

domenica 23 febbraio 2014 per discutere delle attività future. 

 Pensiamo che sia il modo migliore per dare il nostro contributo anche al 

futuro di Anab creando una realtà più forte e più consistente qui in Sardegna per 

proiettarla verso la penisola. Poiché siamo consapevoli di quale sia la situazione, non 

sappiamo se questo servirà a dare un contributo, grande come vorremo, per 

risolvere la crisi Anab, però siamo certi che le nostre intenzioni sono positive e che 

saremo sempre costruttivi. 

La riunione si svolgerà nel salone parrocchiale di Narbolia domenica 23 

febbraio dalle 10.00 alle 13.00. Occorre comunicare la propria presenza per e-mail. 

Silvano Piras 


